
Preserving Sacredness:
Offerings to deities are meant to be the most pure and
precious. Just as we present the best gifts to someone
we revere, deities deserve the best—untouched and
unblemished.

Respect for Divine Presence:
Offering sampled or used items would imply the deity
is secondary to the devotee, which reverses the
reverent relationship. It is considered disrespectful in
Vedic traditions

Spiritual Integrity:
The act of not tasting or using any item before it is
offered represents control over the senses (indriya
nigraha), humility, and spiritual discipline—key tenets
of a Sattvik life.

Ingredients of the Highest Purity:
All ingredients—grains, ghee, milk, vegetables, etc.—
must be fresh, clean, and free from external
contamination, both physical and spritual.

No Prior Dedication Elsewhere:
The items should not be part of any other ritual, nor
should they be leftovers or re-used. They must be
singularly devoted to the deity being worshipped.
Therefore, these offerings should not be considered
"religiously certified."

WHY OFFERINGS IN TEMPLES & HOMES
MUST BE UNUSED AND UNSAMPLED?
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प�व�ता क� र�ा:
भगवान् को अ�प�त क� जाने वाली भ�ट� अ�यंत शु� और मू�यवान
होनी चा�हए। जैसे हम �कसी ��ेय ��� को सव��म उपहार
देते ह�, वैसे ही देवता� को भी सबसे उ�म — अछूता और
�न�कलंक — अ�प�त करना चा�हए।

�द� उप���त का स�मान::
�जन व�तु� को पहले से चखा या उपयोग �कया गया हो, उ�ह�
अ�प�त करना यह दशा�ता है �क भ� क� तुलना म� देवता ��तीय
�ान पर ह�। यह ��ा के �र�ते को उलट देता है और वै�दक
परंपरा� म� इसे अनादर माना जाता है।

आ�या��मक शु�चता:
�कसी व�तु को अप�ण से पहले न चखना और न ही उपयोग करना
इं��य �न�ह, �वन�ता और आ�या��मक अनुशासन का �तीक है
— जो सा��वक जीवन के मूल �तंभ ह�।

उ�तम शु�ता के घटक:
सभी साम��याँ — जैसे अनाज, घी, �ध, स��जयाँ आ�द —
ताज़ा, �व� और बाहरी (शारी�रक एवं ऊजा��मक) अप�व�ता से
मु� होनी चा�हए।

कह� और पूव� अप�ण नह�:
अ�प�त क� जाने वाली व�तुए ँ�कसी अ�य पूजा, कम�कांड या काय�
का �ह�सा नह� होनी चा�हए। वे न तो बची �ई ह� और न ही पुनः
उपयोग क� गई ह�। वे केवल पू�य देवता को सम�प�त होनी
चा�हए। इसी�लए, ऐसी भ�ट� "धा�म�क �प से �मा�णत"
(Religious Certification) नह� हो सकत�।

मं�दर� और घर� म� अ�प�त भोग अछूता
और अनचखा ही �य� होना चा�हए?
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ప�త�తను ��డటం:
�వతలకు సమ��ంచబ� ��ద�ం అత�ంత ప�త��న��
ఉం��. మనం �ర�ం� వ���� ఉత�మ�న బహ�మ��
ఇ�� �ధం�, �వతలకు కూ� అతు�త�మ�న� —
�క�, ���� వసు� �లు సమ��ం��.

��క ఉ��� �రవం:
ఉప��ం�న �� రు� చూ�న వసు� �లను
సమ��ంచడం అ�� �వత కం� భకు� డు ప��న�న���
��ంచడం �� ఉంటుం�. ఇ� భ�� సంబం��� �న��
�ప�డం �ం� ధ���� �రుద�ం� ఉంటుం�. ఇ� �ద
సంప���ల� అవ�నం� ��ంచబడుతుం�.

ఆ����క సమగ�త:
��ద�ం� సమ��ం� ముందు ఏ వసు� �నూ రు�
చూడక�వడం �� ఉప��ంచక�వడం అ�� ఇం��య
�గ�హం, �నయం మ�యు ఆ����క �యమ�లతకు
�హ�ం. ఇ� ���క �వన ����� ప��న సూ�� లు.

అతు�త�మ స�చ�త క��న ప��� లు:
అన�ం, ���, �లు, కూర�యలు వం� అ�� ప��� లు
���, ప�శుభ�ం� ఉం��. ��కం�, శ��పరం�
ఎటువం� కలు�తం �కుం� చూసు���.

మును� అం�తం �� ప��� లు:
ఆ ప��� లు ఇంతకు ముందు ఏ ఇతర �జ�నూ
ఉప��ం�న�, �����న� �� ��� ��న� �కూడదు.
అ� ���� ఆ �వత� అం�తం �యబ��. అందువల�, ��ద�ం�
సమ��ం� ప��� లు మతపరం� ధృ�క�ంచబ�న� (religiously
certified) ��ల� �బంధన �దు
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�னித�ைத பா�கா�த�
ெத�வ�க��� பைட�க�ப�� ந�ேவதன�க� ��தமாக��
ச�ற�பாக�� இ��க ேவ���. நா� மத���� ஒ�வ���
ந�ல பரி�கைள ெகா��ப� ேபால ெத�வ�க�� ச�ற�த
ந�ேவதன�க��� உரியவ�க�. பைட�க�ப��
ந�ேவதன�க� �ைவ�க�படாம�� மா� இ�லாம�� இ��க
ேவ���.

ெத�வ இ����� மரியாைத:
�ைவ�க�ப�ேடா உபயேகாப����ப�ேடா உ�ள
ந�ேவதன�கைள ெத�வ�க��� பைட�ப� ெத�வ�க�
ப�த�கைள வ�ட தா�வானவ�க� எ�� ெபா�� ப�. இ�
ப�த� உறைவ தைல �ழாக மா���. இ� ேவத மர���
மரியாைத �ைறவா��.

ஆ�மிக ஒ�ைம�பா�:
ஒ� ெபா�ைள ந�ேவதன� ெச�� �� �ைவ�காம� இ��ப�
�ல� க���பா�, பணி�, ஆ�மிக ஒ��க� இவ�ைற ப�ரத�
ப��க�ற�. இைவ சா�வ�க வா��ைகய�� ��க�ய
அ�க�களா��.

பரி��தமான �ல�ெபா��க�:
எ�லா �ல� ெபா��க�� - தானிய�க�, ெந�, பா�,
கா�கற�க� எ�லா� �த�யதாக��, ��தமாக��, ெவளி��ற
மா� படாம�� இ��க ேவ���. உ��� ெவளிய���
��தமாக இ��க ேவ���.

ந�ேவதன�க� ��� பைட�க�ப�� இ��க
�டா�
பைட�க�ப�� ந�ேவதன�க� ��� பைட�க�ப�ேடா, ேவ�
ந�க��களி� உபேயாக ப��த�ப�ேடா இ��க �டா�. அைவ
பைட�க�ப�� ெத�வ�க��� உரி�தானைவயாக இ��க
ேவ���. ஆகேவ ந�ேவதன�க� மத சா�ற�த� ெப��
இ��க �டா�. அதனா� ெத�வ�த��� ெச�ய�ப�� எ�த
ந�ேவதன�� மத சா�ற�த� ெப�றதாக இ��க��டா�.

ேகாவ��களி�� ��களி�� நா� ெச���
ந�ேவதன�க� ஏ� �ைவ�க�படாம��
��தமானதாக�� இ��க ேவ���?
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ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੀ ਰੱਿਖਆ:
ਦੇਵਿਤਆ ਂਲਈ ਚੜਾਵੇ ਸਭ ਤ� ਸ਼ੱੁਧ ਅਤੇ ਕੀਮਤੀ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ।
ਿਜਵ� ਅਸ� ਿਕਸੇ ਆਦਰਯੋਗ ਿਵਅਕਤੀ � ਸਭ ਤ� ਵਧੀਆ ਤੋਹਫ਼ਾ
ਿਦੰਦੇ ਹਾ,ਂ ਉਸੇ ਤਰ�ਾ ਂਦੇਵਿਤਆ ਂ� ਭੀ ਸਭ ਤ� ਵਧੀਆ—ਨਾ ਛੂਹੇ ਅਤੇ
ਿਬਨਾ ਦਾਗ਼ ਵਾਲੇ—ਚੜਾਵੇ ਿਮਲਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ।

ਦੈਵੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਲਈ ਆਦਰ:
ਵਰਤੇ ਜਾ ਂ ਚੱਖੇ ਹੋਏ ਚੜਾਵੇ ਦੇਣਾ ਇਹ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਭਗਵਾਨ
ਭਗਤ ਤ� ਘੱਟ ਮਹੱਤਵ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਭਕਤੀ ਭਾਵਨਾ ਦੇ ਸਬੰਧ �
ਉਲਟ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਵੇਿਦਕ ਪਰੰਪਰਾਵਾ ਂ ਿਵੱਚ ਇਹ ਅਸੱਿਤਕਾਰ ਮੰਿਨਆ
ਜਾਦਂਾ ਹੈ।

ਆਿਧਆਤਿਮਕ ਇਮਾਨਦਾਰੀ:
ਿਕਸੇ ਵੀ ਵਸਤੂ � ਚੜ�ਾਉਣ ਤ� ਪਿਹਲਾ ਂਨਾ ਚੱਖਣ ਜਾ ਂਨਾ ਵਰਤਣ ਦੀ
ਿ�ਆ ਇਦੰ�ੀਆ ਂ 'ਤੇ ਕੰਟਰੋਲ (ਇਦੰ�ੀ ਿਨਗ�ਹ), ਿਨਮਰਤਾ ਅਤੇ
ਆਿਧਆਤਿਮਕ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਦੀ ਪ�ਤੀਕ ਹੈ—ਜੋ ਿਕ ਸਾਤਿਵਕ ਜੀਵਨ ਦੇ
ਮੱੁਖ ਿਸਧਾਤਂ ਹਨ।

ਸਭ ਤ� ਸ਼ੱੁਧ ਸਮੱਗਰੀ:
ਸਾਰੀਆ ਂ ਸਮੱਗਰੀਆ—ਂਅਨਾਜ, ਘੀ, ਦੱੁਧ, ਸਬਜ਼ੀਆ ਂ ਆਿਦ—
ਤਾਜ਼ੀਆ,ਂ ਸਾਫ਼-ਸੁਥਰੀਆ ਂ ਅਤੇ ਬਾਹਰੀ ਪ�ਦੂਸ਼ਣ ਤ� ਮੁਕਤ ਹੋਣੀਆਂ
ਚਾਹੀਦੀਆ ਂਹਨ, ਚਾਹੇ ਉਹ ਭੌਿਤਕ ਹੋਵੇ ਜਾ ਂਆਤਿਮਕ।

ਿਕਤੇ ਹੋਰ ਪਿਹਲਾ ਂਸਮਰਿਪਤ ਨਾ ਹੋਏ ਹੋਣ:
ਚੜ�ਾਈ ਜਾਣ ਵਾਲੀਆ ਂਵਸਤੂਆ ਂਿਕਸੇ ਹੋਰ ਰਸਮ ਜਾ ਂਕਰਮ ਦਾ ਿਹੱਸਾ
ਨਹ� ਹੋਣੀਆ ਂਚਾਹੀਦੀਆ,ਂ ਨਾ ਹੀ ਉਹ ਬਚੀਆ ਂਹੋਈਆ ਂਜਾ ਂਦੁਬਾਰਾ
ਵਰਤੀਆ ਂ ਹੋਣ। ਇਹ ਵਸਤੂਆ ਂ ਿਸਰਫ਼ ਅਤੇ ਿਸਰਫ਼ ਉਸ ਦੇਵੀ ਜਾਂ
ਦੇਵਤਾ ਲਈ ਸਮਰਿਪਤ ਹੋਣੀਆ ਂ ਚਾਹੀਦੀਆ ਂ ਹਨ, ਿਜਸ ਦੀ ਪੂਜਾ
ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਲਈ, ਇਹ ਚੜਾਵੇ "ਧਾਰਿਮਕ ਤੌਰ 'ਤੇ
ਪ�ਮਾਿਣਤ" ਨਹ� ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ।

ਗੁੁਰਦੁਆਿਰਆਂ ਅਤੇ ਘਰਾਂ ਿਵੱਚ ਚੜਾਵੇ ਨਾ-ਵਰਤੇ
ਅਤੇ ਨਾ-ਚੱਖੇ (ਝੂਠਾ) ਹੋਣ ਿਕ� ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ?
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