
Preserving Sacredness:
Offerings to deities are meant to be the most pure and
precious. Just as we present the best gifts to someone
we revere, deities deserve the best—untouched and
unblemished.

Respect for Divine Presence:
Offering sampled or used items would imply the deity
is secondary to the devotee, which reverses the
reverent relationship. It is considered disrespectful in
Vedic traditions

Spiritual Integrity:
The act of not tasting or using any item before it is
offered represents control over the senses (indriya
nigraha), humility, and spiritual discipline—key tenets
of a Sattvik life.

Ingredients of the Highest Purity:
All ingredients—grains, ghee, milk, vegetables, etc.—
must be fresh, clean, and free from external
contamination, both physical and spritual.

No Prior Dedication Elsewhere:
The items should not be part of any other ritual, nor
should they be leftovers or re-used. They must be
singularly devoted to the deity being worshipped.
Therefore, these offerings should not be considered
"religiously certified."

WHY OFFERINGS IN TEMPLES & HOMES
MUST BE UNUSED AND UNSAMPLED?
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पवित्रता की रक्षा:
भगवान् को अर्पित की जाने वाली भेंटें अत्यंत शुद्ध और मूल्यवान
होनी चाहिए। जैसे हम किसी श्रद्धेय व्यक्ति को सर्वोत्तम उपहार
देते हैं, वैसे ही देवताओं को भी सबसे उत्तम — अछूता और
निष्कलंक — अर्पित करना चाहिए।

दिव्य उपस्थिति का सम्मान::
जिन वस्तुओं को पहले से चखा या उपयोग किया गया हो, उन्हें
अर्पित करना यह दर्शाता है कि भक्त की तुलना में देवता द्वितीय
स्थान पर हैं। यह श्रद्धा के  रिश्ते को उलट देता है और वैदिक
परंपराओं में इसे अनादर माना जाता है।

आध्यात्मिक शुचिता:
किसी वस्तु को अर्पण से पहले न चखना और न ही उपयोग करना
इंद्रिय निग्रह, विनम्रता और आध्यात्मिक अनुशासन का प्रतीक है
— जो सात्त्विक जीवन के  मूल स्तंभ हैं।

उच्चतम शुद्धता के  घटक:
सभी सामग्रियाँ — जैसे अनाज, घी, दूध, सब्जियाँ आदि —
ताज़ा, स्वच्छ और बाहरी (शारीरिक एवं ऊर्जात्मक) अपवित्रता से
मुक्त होनी चाहिए।

कहीं और पूर्व अर्पण नहीं:
अर्पित की जाने वाली वस्तुएँ किसी अन्य पूजा, कर्मकांड या कार्य
का हिस्सा नहीं होनी चाहिए। वे न तो बची हुई हों और न ही पुनः
उपयोग की गई हों। वे के वल पूज्य देवता को समर्पित होनी
चाहिए। इसीलिए, ऐसी भेंटें "धार्मिक रूप से प्रमाणित"
(Religious Certification) नहीं हो सकतीं।

मंदिरों और घरों में अर्पित भोग अछू ता
और अनचखा ही क्यों होना चाहिए?
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పవిత్రతను కాపాడటం:
దేవతలకు సమర్పించబడే నైవేద్యం అత్యంత పవిత్రమైనదిగా
ఉండాలి. మనం గౌరవించే వ్యక్తికి ఉత్తమమైన బహుమతిని
ఇచ్చే విధంగా, దేవతలకు కూడా అత్యుత్తమమైనది —
తాకని, మాసిపోని వస్తు వులు సమర్పించాలి.

దైవిక ఉనికికి గౌరవం:
ఉపయోగించిన లేదా రుచి చూసిన వస్తు వులను
సమర్పించడం అనేది దేవత కంటే భక్తు డు ప్రధానమైనవాడిగా
భావించడం లాగా ఉంటుంది. ఇది భక్తి సంబంధాన్ని వెనక్కి
తిప్పడం లాంటి ధర్మానికి విరుద్ధంగా ఉంటుంది. ఇది వేద
సంప్రదాయాలలో అవమానంగా భావించబడుతుంది.

ఆధ్యాత్మిక సమగ్రత:
నైవేద్యంగా సమర్పించే ముందు ఏ వస్తు వునూ రుచి
చూడకపోవడం లేదా ఉపయోగించకపోవడం అనేది ఇంద్రియ
నిగ్రహం, వినయం మరియు ఆధ్యాత్మిక నియమశీలతకు
చిహ్నం. ఇవి సాత్విక జీవన విధానానికి ప్రధాన సూత్రా లు.

అత్యుత్తమ స్వచ్ఛత కలిగిన పదార్థా లు:
అన్నం, నెయ్యి, పాలు, కూరగాయలు వంటి అన్ని పదార్థా లు
తాజాగా, పరిశుభ్రంగా ఉండాలి. భౌతికంగా, శక్తిపరంగా
ఎటువంటి కలుషితం లేకుండా చూసుకోవాలి.

మునుపు అంకితం కాని పదార్థా లు:
ఆ పదార్థా లు ఇంతకు ముందు ఏ ఇతర పూజలోనూ
ఉపయోగించినవి, మిగిలిపోయినవి లేదా తిరిగి వాడినవి కాకూడదు.
అవి పూర్తిగా ఆ దేవతకే అంకితం చేయబడాలి. అందువల్ల, నైవేద్యంగా
సమర్పించే పదార్థా లు మతపరంగా ధృవీకరించబడినవి (religiously
certified) కావాలనే నిబంధన లేదు
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புனிதத்தை பாதுகாத்தல்
தெய்வங்களுக்கு படைக்கப்படும் நிவேதனங்கள் சுத்தமாகவும்
சிறப்பாகவும் இருக்க வேண்டும். நாம் மதிக்கும் ஒருவருக்கு
நல்ல பரிசுகளை கொடுப்பது போல தெய்வங்களும் சிறந்த
நிவேதனங்களுக்கு உரியவர்கள். படைக்கப்படும்
நிவேதனங்கள் சுவைக்கப்படாமலும் மாசு இல்லாமலும் இருக்க
வேண்டும்.

தெய்வ இருப்புக்கு மரியாதை:
சுவைக்கப்பட்டோ உபயகோபடுத்த்ப்பட்டோ உள்ள
நிவேதனங்களை தெய்வங்களுக்கு படைப்பது தெய்வங்கள்
பக்தர்களை விட தாழ்வானவர்கள் என்று பொருள் படு. இது
பக்தி உறவை தலை கீழாக மாற்றும். இது வேத மரபுக்கு
மரியாதை குறைவாகும்.

ஆன்மிக ஒருமைப்பாடு:
ஒரு பொருளை நிவேதனம் செய்யு முன் சுவைக்காமல் இருப்பது
புலன் கட்டுப்பாடு, பணிவு, ஆன்மிக ஒழுக்கம் இவற்றை பிரதி
பலிக்கிறது. இவை சாத்விக வாழ்க்கையின் முக்கிய
அங்கங்களாகும்.

பரிசுத்தமான மூலப்பொருள்கள்:
எல்லா மூலப் பொருள்களும் - தானியங்கள், நெய், பால்,
காய்கறிகள் எல்லாம் புதியதாகவும், சுத்தமாகவும், வெளிப்புற
மாசு படாமலும் இருக்க வேண்டும். உள்ளும் வெளியிலும்
சுத்தமாக இருக்க வேண்டும்.

நிவேதனங்கள் முன்பு படைக்கப்பட்டு இருக்க
கூடாது
படைக்கப்படும் நிவேதனங்கள் முன்பு படைக்கப்பட்டோ, வேறு
நிகழ்வுகளில் உபயோக படுத்தப்பட்டோ இருக்க கூடாது. அவை
படைக்கப்படும் தெய்வங்களுக்கு உரித்தானவையாக இருக்க
வேண்டும். ஆகவே நிவேதனங்கள் மத சான்றிதழ் பெற்று
இருக்க கூடாது. அதனால் தெய்வத்திற்கு செய்யப்படும் எந்த
நிவேதனமும் மத சான்றிதழ் பெற்றதாக இருக்கக்கூடாது.

கோவில்களிலும் வீடுகளிலும் நாம் செய்யும்
நிவேதனங்கள் ஏன் சுவைக்கப்படாமலும்
சுத்தமானதாகவும் இருக்க வேண்டும்?
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ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਦੀ ਰੱਖਿਆ:
ਦੇਵਤਿਆਂ ਲਈ ਚੜਾਵੇ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ੁੱਧ ਅਤੇ ਕੀਮਤੀ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ।
ਜਿਵੇਂ ਅਸੀਂ ਕਿਸੇ ਆਦਰਯੋਗ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਤੋਹਫ਼ਾ
ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਭੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ—ਨਾ ਛੂਹੇ ਅਤੇ
ਬਿਨਾ ਦਾਗ਼ ਵਾਲੇ—ਚੜਾਵੇ ਮਿਲਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ।

ਦੈਵੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਲਈ ਆਦਰ:
ਵਰਤੇ ਜਾਂ ਚੱਖੇ ਹੋਏ ਚੜਾਵੇ ਦੇਣਾ ਇਹ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਗਵਾਨ
ਭਗਤ ਤੋਂ ਘੱਟ ਮਹੱਤਵ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਭਕਤੀ ਭਾਵਨਾ ਦੇ ਸਬੰਧ ਨੂੰ
ਉਲਟ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਵੇਦਿਕ ਪਰੰਪਰਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਅਸੱਤਿਕਾਰ ਮੰਨਿਆ
ਜਾਂਦਾ ਹੈ।

ਆਧਿਆਤਮਿਕ ਇਮਾਨਦਾਰੀ:
ਕਿਸੇ ਵੀ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਚੜ੍ਹਾਉਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾ ਚੱਖਣ ਜਾਂ ਨਾ ਵਰਤਣ ਦੀ
ਕ੍ਰਿਆ ਇੰਦ੍ਰੀਆਂ 'ਤੇ ਕੰਟਰੋਲ (ਇੰਦ੍ਰੀ ਨਿਗ੍ਰਹ), ਨਿਮਰਤਾ ਅਤੇ
ਆਧਿਆਤਮਿਕ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ—ਜੋ ਕਿ ਸਾਤਵਿਕ ਜੀਵਨ ਦੇ
ਮੁੱਖ ਸਿਧਾਂਤ ਹਨ।

ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ੁੱਧ ਸਮੱਗਰੀ:
ਸਾਰੀਆਂ ਸਮੱਗਰੀਆਂ—ਅਨਾਜ, ਘੀ, ਦੁੱਧ, ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਆਦਿ—
ਤਾਜ਼ੀਆਂ, ਸਾਫ਼-ਸੁਥਰੀਆਂ ਅਤੇ ਬਾਹਰੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋਣੀਆਂ
ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ, ਚਾਹੇ ਉਹ ਭੌਤਿਕ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਆਤਮਿਕ।

ਕਿਤੇ ਹੋਰ ਪਹਿਲਾਂ ਸਮਰਪਿਤ ਨਾ ਹੋਏ ਹੋਣ:
ਚੜ੍ਹਾਈ ਜਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਰਸਮ ਜਾਂ ਕਰਮ ਦਾ ਹਿੱਸਾ
ਨਹੀਂ ਹੋਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ, ਨਾ ਹੀ ਉਹ ਬਚੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਜਾਂ ਦੁਬਾਰਾ
ਵਰਤੀਆਂ ਹੋਣ। ਇਹ ਵਸਤੂਆਂ ਸਿਰਫ਼ ਅਤੇ ਸਿਰਫ਼ ਉਸ ਦੇਵੀ ਜਾਂ
ਦੇਵਤਾ ਲਈ ਸਮਰਪਿਤ ਹੋਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੀ ਪੂਜਾ
ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਲਈ, ਇਹ ਚੜਾਵੇ "ਧਾਰਮਿਕ ਤੌਰ 'ਤੇ
ਪ੍ਰਮਾਣਿਤ" ਨਹੀਂ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ।

ਗੁੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਅਤੇ ਘਰਾਂ ਵਿੱਚ ਚੜਾਵੇ ਨਾ-ਵਰਤੇ
ਅਤੇ ਨਾ-ਚੱਖੇ (ਝੂਠਾ) ਹੋਣ ਕਿਉਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ?
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